
	
  
	
  

	
   	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
   	
  

	
  

	
  

•	
  imprimez	
  cette	
  page	
  autant	
  de	
  fois	
  
que	
  nécessaire	
  pour	
  vos	
  petits-­‐
enfants	
  ou	
  autres	
  personnes	
  à	
  qui	
  
vous	
  pourriez	
  l’envoyer.	
  
	
  
•	
  si	
  possible	
  sur	
  du	
  papier	
  un	
  peu	
  
épais…	
  
	
  
•	
  envoyez-­‐le	
  par	
  courrier	
  afin	
  que	
  les	
  
petits-­‐enfants	
  aient	
  le	
  plaisir	
  de	
  
recevoir	
  une	
  lettre	
  et	
  ajoutez	
  un	
  petit	
  
mot	
  de	
  votre	
  part	
  si	
  cela	
  vous	
  fait	
  
plaisir…	
  
	
  
•	
  encouragez	
  vos	
  petits-­‐enfants	
  à	
  
discuter	
  de	
  ce	
  que	
  signifie	
  cette	
  
action	
  et	
  son	
  enjeu	
  pour	
  le	
  climat	
  et	
  
l’avenir	
  de	
  notre	
  terre…	
  

L’action 19 : mois de juillet 
 

Une bouteille en PET n’est pas lourde 
mais je préfère ma gourde 

 

L’homme a trouvé de nombreuses solutions 
pour transporter des liquides : récipients en 
peaux, en écorces, en terre cuite, en bois, en 

verre, en métal, en plastique. 
Ce dernier produit des montagnes de déchets. 
Une bouteille en verre, c'est lourd et fragile. 

Les berlingots sont jetés après une seule 
utilisation. 

 
Mais la gourde en métal présente de 

nombreux avantages : 
Elle est solide, légère, réutilisable pendant 
des années et le métal dont elle est faite 

peut être fondu et récupéré. 
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